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FORMULIR PENDAFTARAN 
PEKAN OLAHRAGA MAHASISWA RAYON III TAHUN 2017
[bookmark: _GoBack]	
Nama PTN/PTS 	:................................................................................................................
Alamat		:................................................................................................................

Mohon dicatat sebagai Peserta Pekan Olahraga Mahasiswa Rayon III Tahun 2017, untuk cabang olaraga sebagai berikut :

a. Permainan
	No
	Cabang Olahraga
	 
	Nomor Putra
	 
	Nomor Putri

	1
	Bola Voli
	
	Putra
	
	Putri

	2
	Futsal
	
	Putra
	
	Putri

	3
	Bulu Tangkis
	
	Tunggal Putra
	
	Tunggal Putri

	 
	
	
	Ganda Putra
	
	Ganda Putri

	 
	
	
	Ganda Campuran

	4
	Tenis Lapangan
	
	Tunggal Putra
	
	Tunggal Putri

	 
	 
	
	Ganda Putra
	
	Ganda Putri

	 
	 
	
	Ganda Campuran

	5
	Catur
	
	Cepat Putra
	
	Cepat Putri

	 
	 
	
	Kilat Putra
	
	Kilat Putri

	6
	Bola Basket
	
	Putra
	
	Putri

	7
	Tenis Meja
	
	Tunggal Putra
	
	Tunggal Putri

	 
	 
	
	Ganda Putra
	
	Ganda Putri

	 
	 
	
	Ganda Campuran



b. Olahraga Beladiri 
	No
	Cabang Olahraga
	 
	Nomor Putra
	 
	Nomor Putri

	8
	Pencak Silat
	Wiralaga/tanding

	
	
	
	Klas A (45 - 50 Kg)
	
	Klas A (45 - 50 Kg)

	
	
	
	Klas B (50 - 55 Kg)
	
	Klas B (50 - 55 Kg)

	
	
	
	Klas C (55 - 60 Kg)
	
	Klas C (55 - 60 Kg)

	
	
	
	Klas D (60 - 65 Kg)
	
	Klas D (60 - 65 Kg)

	
	
	
	Klas E (65 - 70 Kg)
	
	Klas E (65 - 70 Kg)

	
	
	
	Klas F (70 - 75 Kg)
	-

	
	
	
	Klas G (75 - 80 Kg)
	-

	
	
	
	Klas H (80 - 85 Kg)
	-

	
	
	Wiraloka/Seni

	
	
	
	Tunggal Putra
	
	Tunggal Putri

	
	
	
	Ganda Putra
	
	Ganda Putri

	
	
	
	Regu Putra
	
	Regu Putri

	No
	Cabang Olahraga
	 
	Nomor Putra
	 
	Nomor Putri

	9
	Karate
	Kumite

	
	
	
	- 55 Kg
	
	- 50 Kg

	
	
	
	- 60 Kg
	
	- 55 Kg

	
	
	
	- 67 Kg
	
	- 61 Kg

	
	
	
	- 84 Kg
	
	- 68 Kg

	
	
	
	+ 84 Kg
	
	+ 68 Kg

	
	
	Kata

	
	
	
	Perorangan
	
	Perorangan

	
	
	
	Beregu
	
	Beregu

	10
	Taekwondo
	KYORUGI

	
	
	
	Under 54 (maksimum 54.00 kg)
	
	Under 46 (maksimum 46.00 kg)

	
	
	
	Under 58 (54.01 - 58.00 kg)
	
	Under 49 (46.01 - 49.00 kg)

	
	
	
	Under 63 (58.01 - 63.00 kg)
	
	Under 53 (49.01 - 55.00 kg)

	
	
	
	Under 68 (63.01 - 68.00 kg)
	
	Under 57 (53.01 - 57.00 kg)

	
	
	
	Under 74 (68.01 - 74.00 kg)
	
	Under 62 (57.01 - 62.00 kg)

	
	
	
	Under 80 (74.01 - 80.00 kg)
	
	Under 67 (62.01 - 67.00 kg)

	
	
	
	Under 87 (80.01 - 87.00 kg)
	
	Under 73 (67.01 - 73.00 kg)

	
	
	
	Over 87 (minimum 87.00 kg)
	
	Over 73 (minimum 73.00 kg)

	
	
	POOMSAE

	
	
	
	Perorangan
	
	Perorangan

	
	
	
	Beregu
	
	Beregu

	
	
	
	Pairs

	11
	Kempo
	RANDORI

	
	
	
	45 Kg
	
	42 Kg

	
	
	
	50 Kg
	
	45 Kg

	
	
	
	55 Kg
	
	48 Kg

	
	
	
	60 Kg
	
	51 Kg

	
	
	
	65 Kg
	
	54 Kg

	
	
	
	70 Kg
	
	57 Kg

	
	
	
	75 Kg
	
	60 Kg

	
	
	
	+ 75 Kg
	
	-

	
	
	EMBU

	
	
	
	Beregu
	
	Beregu

	
	
	
	Beregu Campuran











Keterangan :  
1. Berilah tanda √  pada kolom  nomor putra dan atau nomor putri   pada cabang olahraga yang diikuti 
2. Dikirim paling akhir tanggal 20 April 2017 


...................................................,      Maret 2017
Wakil Rektor/ Wakil Direktur/ Wakil Ketua III
........................................................................	




(..........................................................................)
a. 
b. 
POM Rayon III 2017
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